
Védőoltások 

Védőnők segítségével megismerkedhettünk a védőoltások fontosságával, ill. azok 

esetleges kockázataival. A védőoltások világszerte nagy szerepet játszanak a fertőző betegségek 

megelőzésében. Minden országnak az a célja, hogy járványügyi helyzete kedvező legyen, és 

ennek érdekében alakítja védőoltási rendszerét (oltási naptár). 

A „vakcina” (oltóanyag) elnevezést először Edward Jenner angol orvos használta, aki 

megfigyelte, hogy a tehénhimlővel fertőzött tehenészek nem kapják el az emberi himlőt. 

A különböző oltások rövid távú kockázata lehet láz, görcs, fulladás, maga a betegség 

(például kanyaró, bárányhimlő, bénulás) megjelenése gyengébb vagy erősebb formában. A 

védőoltásoknak számos mellékhatása és szövődménye lehet. A szövődmények előfordulási 

gyakorisága egyes kutatók szerint lényegesen magasabb a hivatalosan beismert eseteknél. A 

hosszú távú következmények vizsgálata nehézkes, nehezen bizonyítható.  

 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Edward_Jenner

